[TPUMEPHOE JIBEHAJILIATUJHEBHOE MEHIO i
JJE IIKOJIBHUKOB C OTPAHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMU 310OPOB;Y

AO "KOMBUHAT IIKOJILHOI'O ITUTAHUS - TJIOBYC"

VrTBepxaaro:

1 HEOEJIA
JEHB:TTOHEOEJLHUK
HEJEJIS:TTEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUI
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: ¢ 7n0 11mer
ITnmessle Benectsa (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHMUE BJIIOA OPLHH b X y OL (kxanm) | peuentypsl
3aBTpak
Kamra mosiounast pucosas ¢ hppykramu 200/100 7,92 7,59 60,07 385 Tab6 4
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X11e6 mieHHuHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 12,37 8,86 103,07 586
Oben
Cyn — janiia JoMaliHss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedrenn c coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 185 462
Kama rpeuHeBast Bsizkas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanurok n3 cyxohpykros 200 0,6 0,06 29:79 124 aKT
Xneb niueHnYHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHon 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 23,56 22,73 122,67 818
IMonnuuk
Yalii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 “ 61 685
Bynouxa Mmonovnas 100 8,8 2.2 50,3 128 779
I171010B0-ATOAHBIH fecepT/ KOHAUTEPCKOE H3MENHe 50 1,2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
|Beero 46,13 33,81 321,04 1718
JEHb: BTOPHUK
HEJIEJIS: TTEPBASI
CE30H: 3UMHE-BECEHHHHA
BO3PACTHAS KATET'OPUS: ¢ 7o 11ner
ITuiessie BemecTna (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIFOJA NOpUHH b K v OII (xxaJy) | penentypsl

3aBTpak
Kaura mosiounas oBesiast «I'epkyJsiec» ¢ hpykramu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yalii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mieHnyHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 12,05 10,6 102,2 568
Oben
PacconsHUK co cMeTanoi 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH M3 NTHLEI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 163 aKkT
MakapoHHbIE U3IEINS OTBAPHEIE 180 6,98 5,39 44,5 255 516
Hanurtok us srox 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nimeHnYHbIiHi 45 3,82 1,12 25,2 126
Xneb prxanoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,85 21,46 125,35 818
Honaxuuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouxa qomarumss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DpyKThl NOPIHOHHO 100 0,45 12,6 52
Uroro 4,4 6,62 58,05 310
Bcero 44,3 38,68 285,6 1696




JEHb: CPETA

HEJEJIA: TIEPBASI

CE30H: 3MUMHE-BECEHHHA
BO3PACTHAS KATEIOPUA: ¢ 7n0 11ier

ITnmessle Bemectsa (T)

Macca Ne
HAHWMEHOBAHHUE BJIIOJTA nopuuit b X Yy OLI (kxan) | peuentypsl
3aBTpak
Kaina Mosiounas murensas ¢ gpykramu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xeb MuueHnYHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 13,24 9,04 117,38 571
Oben
Musectpone 250 6,5 5.5 13,5 130 aKT
Kotersl peibHBIE ¢ cCOycoM 100 10,53 8,52 14,06 165 388
Puc npunymeHnsii 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaii ¢ caxapom H JINMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
X71e0 NIeHuYHbIH | 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoi 20 1,6 0,2 9 44
HTtoro 28,08 21,28 131,7 822
Hongunk
Yal ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouka nopoxxnas 50 3,99 7.4 28,05 193 770
I11010BO-ATOHEIN AecepT/ KOHIUTEPCKOE U3EIHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Bcero 58,57 38,34 298,63 1725
JEHb: YETBEPT
HEJEJIA: [TIEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATET'OPUSL: ¢ 7no 11ner
ITnmeBsle BerecTa (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJA nopuuit b X v OI (xkam) | peuenTypsl

3aBTpak
3akycka U3 OBOILEH 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
MakapoHHbBIE H3/IeNHs OTBAPHEIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yali ¢ caxapoM ¥ JTHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nieHnYHbId 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 7,43 11,77 100,19 566
Oben
bopu u3 cBexeit karmycThl ¢ kaprodesieM co CMETaHOH
U IPeHKaMK 250 3,86 6 24,73 179 110
DpuKanesbkl KypHHBIE C COYCOM 100 10,2 4,7 Tl 155 aKkT
Kamna rpednesas Bsskas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
KomnoT u3 sirog 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xi1eb MIIeHHYHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoH 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 26,24 18,87 123,08 820
Hongank
Ya# ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka BaHuIbHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpPyKThl MOPLUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Bcero 38,27 34,91 279,92 1671




JIEHB:TTSITHULLA

HEJIEJIS: TIEPBASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATEIOPUS: ¢ 7mo 11ner

ITumessie Bemiectsa (T)

Macca No

& HAMMEHOBAHUE BJIIOJJA MOPLUH b K 4 OIl (xxam) | peuentypsl
3aBTpak

Cyn MOJIOUHBIH ¢ Jammuoi fomMamHe 250 7,4 8,5 22,9 198 160
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouka ¢ noBuiom 100 4,6 10,8 45,4 313

Hroro 12,2 19,32 83,3 572

Oben

Cyn u3 0BOILEH CO CMETAHON 250 2,08 4,54 11,45 110 135
["0J1yOLBI JICHHBBIE C COYCOM 100 5,22 4,8 10,53 115 485
ITrope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
HanuTok u3 sirog 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
X7ne0 NMIIeHUYHbI i 40 3,4 1 22,4 112

Xneb pxaHon 30 2,4 0,3 13,5 66

Hroro 30,67 21,16 139,62 822

IMonaank

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Crnoba 0ObLIKHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
[11010B0O-ATOIHBIN 1ecepT/ KOHAUTEPCKOE U3IEITHE 50 152 30 125

Hroro 9,4 5,42 99,2 352

Bcero 52,27 45,9 322,12 1746
JEHB:CYBBEOTA

HEIEJIS: TIEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHHI

BO3PACTHAS KATET'OPUS: ¢ 7n0 11ner

[Tumessie BemecTpa (T)
Macca No
HAVMMEHOBAHMUE BJIIOJIA HOpUui b XK y OLl (xxaJy) | penentyps!

3aBTpak

Kamra Mojo4yHas MeHuvHas ¢ PpyKTaMu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb numeHnYHbIH 50 4,25 1,25 28 140

Hroro 12,65 12,37 99.5 566

Oben

Cyn xaprodenbHblii ¢ hacobio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekanka Mo3anka ¢ COycoM 100 12,06 6,12 9,34 150 aKT
MaxapoHHBI€ H3ENUsl OTBAPHbIC 200 7,76 5,99 49,44 283 516
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nieHuYHbIH 50 4,25 1,25 28 140

Xneb prxaHoi 20 1,6 0,2 9 44

Hroro 31,82 17,77 130,34 818

IMonanuk

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxku 0OCHITHBIE 50 3,9 2,8 28,6 157 yor
DOpPyKTHI HOPLUOHHO 100 0,45 12,6 52

Hroro 4,55 2,82 56,2 270

Bcero 49,02 32,96 286,04 1654

CpenHee 3HaYeHHE 32 MEPUO] 48,09 37,43 298,89 1702

- Cornacuo Canllun 2.3/2.4.3590-20 n1.8.1.4, 11.8.1.5 BO3MOXHEI H3MEHEHHS B MEHIO




